
 

 
El curso de oficiales de triatlón nivel 1 consta de dos  partes: 
 
Parte teórica 
 

 9 horas teóricas de reglamento, en formato aula virtual de asistencia obligatoria 
 4 horas teóricas, en formato presencial de asistencia obligatoria 

 
Parte práctica 

 Tres prácticas dentro del calendario autonómico (no pruebas nacionales ni 
pruebas de carácter popular) 

 
Para la temporada 2023 la parte de aula virtual será los días 14, 15 y 21 de Enero 
La parte teórica presencial dependerá de cada autonomía (cuadro inferior) 
 
El coste del curso es de 40 euros y cubre: 

- El coste del curso (material y profesorado de la parte teórica virtual y 
presencial) 

- Camiseta de oficial (se envía si se aprueba la parte teórica) 
- Seguro para las prácticas 
- Diploma que acredita 

 
Una vez terminada y aprobada la parte teórica el tutor autonómico coordinará las 
prácticas. 
Una vez aprobada la parte teórica y la práctica tendrás el título de oficial de Triatlón de 
nivel 1. 
 
Para ejercer como oficial tendrás que ponerte en contacto con tu federación autonómica 
quien gestiona el pago de la licencia y la uniformidad que aporte cada federación 
autonómica. 
 
En el siguiente cuadro están las plazas y fechas de la parte presencial: 
 
AUTONOMÍA PLAZAS PRESENCIAL OBSERVACIONES 
MELILLA SIN LIMITE  CONCRETAR CON LA AUTONOMÍA   
GALICIA 16 29/01/2023   
VALENCIA SIN LIMITE Zona de Alicante 22/01/2023       

Según número de inscritos se hará otra 
en la zona de Valencia / Castellón    



 

MADRID  20 28/01/2023   
CATALUÑA  10  28/01/2023   
ASTURIAS SIN LIMITE  CONCRETAR CON LA AUTONOMÍA   
CASTILLA Y LEON       
ANDALUCÍA • Granada: 10 

• Jaén: 10 
• Málaga: 5 
• Huelva: 5 
• Sevilla: 5 
• Almería: 10 
• Cádiz: 5 
• Córdoba: 5 

• domingo 29/01/2023 en Sevilla, para 
los inscritos de las provincias de 
Córdoba, Sevilla, Cádiz y Huelva.  
 
• sábado 4/02/2023, en Granada, para 
los inscritos de las provincias de 
Almería, Granada, Málaga y Jaén 

Exigirán un test en la 
parte presencial 

MURCIA SIN LIMITE  CONCRETAR CON LA AUTONOMÍA   
NAVARRA 10 28/01/2023   
CANARIAS  20  22/01/2023   
EUSKADI SIN LIMITE  CONCRETAR CON LA AUTONOMÍA   
ARAGÓN       
LA RIOJA 25 28/01/2023   
CANTABRIA       
CASTILLA LA 
MANCHA 

SIN LIMITE 04/02/2023 
  

BALEARES SIN LIMITE 04/02/2023   
EXTREMADURA 20 22/01/2023   
CEUTA 8 04/02/2023   
 
 


